
CONDITIONS
 Licence compétition
 Adhésion à la Classe Mini

 Membre de la SRCO

POSSIBILITÉ STAGE

WORLD SAILING

COURSES DE QUALIFICATION

PÔLE MINI
OUISTREHAM
La voile, le large, l’engagement
EN SÉCURITÉ

Parrainé par
FABIEN
DELAHAYE
Parrainé par

MINI 6.50
SAISON 2019 - 2020

Un suivi global de votre projet

Des réponses à vos attentes

UN PLAN D’EAU
VARIÉ ET ACCESSIBLE
Le Pôle le plus proche de l’Angleterre, l’Allemagne,
la Belgique, la Hollande

ACCÈS FACILE
Train (jusquà Caen)
Voiture A13
Avion (Carpiquet)

CONTACT
Bassin du Port de Plaisance
PÔLE MINI OUISTREHAM
SRCO
Quai Éric Tabarly 14150 Ouistreham

contact@pole-mini-ouistreham.fr
06 76 15 17 89

DES
PROFESSIONNELS,

DES COUREURS

À VOTRE ÉCOUTE !

Un plateau technique
à proximité !

TARIFS
 Inscription à l’année
 À la carte
 Étude personnalisée

Voile
Performance 
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MODULE

PROJET
 Dossier sponsors
 Budget
 Communication

MODULE

COMPÉTITION
 Courses, régates
 Qualifi cation
 Calvados Cup

MODULE

ENTRAINEMENT
 Navigation (Côtier, Offshore) MODULE

PHYSIQUE
 Coaching sportif
 Sommeil
 Nutrition
 Préparation mental

ENTRAINEMENT

MODULE

TECHNIQUE
 Coque, mât, voiles, électronique

 Sortie d’eau
 Stockage matériel

MODULE

THÉORIQUE
 Météo
 Navigation
 Exercices d’application
 Règles de course


